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An essential aspect of literature is its function as a medium through which 
cultural beliefs can be studied in a society. This study aims to study patriarchy 
as experienced in different societies and, thus, looks at two novels, Jean 
Rhys’s Wide Sargasso Sea and Ulfat Idilbi’s Damascus Bitter Sweet, in a 
qualitative analysis. By utilizing feminist literary theory, this research delves 
into the struggles, power dynamics, and suppression faced by female 
characters, as well as gender stereotypes and the violation of women’s self-
assertion within various cultures. The study examines how gender inequalities 
are depicted in various texts by analyzing the oppression and violence faced 
by female protagonists Sabriya and Antoinette. Studies suggest that women 
are constrained within confined Victorian patriarchal societies, leaving them 
powerless and exposed to submissiveness and exploitation. This includes 
using psychological, economic, and sexual strategies to keep women in a 
subordinate position to men. However, it also highlights the resilience and 
strength of these women in the face of such adversity, inspiring us with their 
courage. 

Edebiyatın önemli bir yönü, bir toplumdaki kültürel inançların incelenebileceği 
bir araç olarak işlev görmesidir. Bu çalışma, farklı toplumlarda deneyimlenen 
ataerkilliği incelemeyi amaçlamakta ve bu nedenle Jean Rhys'in Wide 
Sargasso Sea ve Ulfat İdilbi'nin Damascus Bitter Sweet adlı iki romanını nitel 
bir analizle ele almaktadır. Feminist edebiyat kuramı kullanan bu araştırma, 
kadın karakterlerin karşılaştığı mücadeleler, güç dinamikleri ve baskıların yanı 
sıra toplumsal cinsiyet kalıpları ve çeşitli kültürlerde kadınların benliklerini 
ortaya koymalarının engellenmesini incelemektedir. Çalışma, kadın 
kahramanlar Sabriya ve Antoinette'in karşılaştığı baskı ve şiddeti analiz 
ederek toplumsal cinsiyet eşitsizliklerinin çeşitli metinlerde nasıl tasvir 
edildiğini incelemekte ve kadınların Viktorya dönemi ataerkil toplumlarında 
kısıtlandıklarını, güçsüz bırakıldıklarını ve itaatkarlık ve sömürüye maruz 
kaldıklarını göstermektedir. Bu, kadınları erkeklere  bağımlı bir konumda 
tutmak için psikolojik, ekonomik ve cinsel stratejilerin kullanılmasını içerir. 
Bununla birlikte, bu çalışma kadınların bu tür zorluklar karşısındaki direncini 
ve gücünü de vurgulamakta ve cesaretleriyle bize ilham vermektedir. 
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